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” PER BERATIN SI PASURI E IMJA DHE E UNESCO-S.”

UDHEZUES PER KOMPOSTIMIN

/,

3 ~ 3

\/



- ¥V

Q[
'

HCfa ré éshté komposti? <

* Komposti éshté njé material si humusi, i errét dhe i pasur me njé
shuméllojshméri ushgyesish, minerale dhe organizma té dobishme té
tokés. Ai mund té pérdoret né kopshte, oborre apo saksi pér té
ndihmuar né krijimin e njé mjedisi mé té shéndetshém dhe té miré-
ekuilibruar té tokés pér bimét gé duam té rrisim. Né shumeé raste,
komposti mund té pérdoret né vend té plehrave komerciale dhe éshté
shumé meé ellkas né ofrimin e ushqyesve pér bimén né ményré té
géndrueshme. Ai gjithashtu pérmiréson vetité fizike dhe biologjike té
tokés né njé ményré gé plehrat komerciale nuk mund ta béjné.
Pikérisht pér kéto arsye kopshtarét apo fermerét i referohen

(/‘ kompostit si “ari i zi”.
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Qfa ré éshté komposti?

e Ka shumeé pérkuzime pér kompostin ose plehun organik, por ai gé
haset mé sé shumti e pércakton Kompostin si pleh organik pa eré ose
me eré té pranueshme, té gendrueshém né kohé, té pasur me
humus, i afté gé té |éshojé né toké |éndé ushqyese, té pérmirésojé
strukturén e tokés duke ndihmuar garkullimin e ajrit.

e Ai ofron mikroorganizma té doblshem per kuIturat e mbjella, dhe nxit
rritjen e aparatit té tyre rrénjor. e
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* Arsyet e KOMPOSTIMIT

Environmental Cent
Erree——
Edutadion and Moewsrid

Pér té promovuar politika inovative té€ menaxhimit té praktikave mjedisore ne
promojmeé KOMPOSTIMIN.

Problemet mjedisore jané té lidhura me ndikimin e aktiviteteve njerézore mbi
burimet mjedisore. Kéto ndikime ndotin tokén duke e béré riparimin e tyre éshté
shumeé té véshtiré.

Njeriu éshté njé nga prodhuesit mé té médhenj té mbeturinave té krijuara né
toke, ndaj praktikat tona té menaxhimit mjedisor ofrojné alternativa pér
reduktimin e mbeturinave.

Kompostimi éshté njé depozitim alternativ i mbetjeve organike dhe mund té jeté
pjesé e ¢do programi komunitar pér menaxhimin e mbetjeve.
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e Pér té ulur mbetjet gé gjenden ngado, duke i dhéné njé imazh té ri
turizmit.

* Programet e kompostimit jané shumé té thjeshta pér t'u realizuar né
komunitete rurale, né vend té vendosjes sé tarifave té larta pér
transportin dhe menaxhimin e mbetjeve.

* Materialet gé riciklojmé, kontribuojné dhe zvogélojné sasiné e
mbeturinave duke:

1) zvogéluar kontributin financiar té pushtetit vendor si taksé/kg
mbetje né fushé depozité dhe 2) kontribuojné né zvogélimin e ndojtjes
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e Cfaré mund té kompostojmé

* Kompostimi | letrés dhe materialeve té kartonit té cilat nuk mund té
mblidhen vecmas e té cohen né pikat e grumbullimit té specializuar
(pér arsye ekonomike, mungese té kompanive mbledhése et;.

* Mbetjet e njoma (ose té gjelbérta) Té shpejta pér tu kalbur, ofrojné
azot dhe lagéshtirébar i korrur; B perime té papjekura; [ [ékura
frutash apo fruta te prlshura Bl gese caji; Bl llum kafeje; Bl baréra té
kéqija; RTINS
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Cfaré mund té kompostojmé ?

 Mbetjet e thata (ose kafe) Té ngadalta pér tu ka
karbon, krijon mundésine e ajrosjes: gjethe té t
vezésh; letér ose karton; buké; oriz, brumra; ta

 Mos kompostoni asnjéheré!

Green Economy For Advanced Region

bur, ofrojné fibra dhe
nata; kashté; lékuré

lash.

* mish, peshk dhe kocka; bimé té sémura; jashtéqitjet e kafshéve

shtépiake gen e mace; vaj e produkte guméshti

; produkte e tallash té

trajtuara me kimikate; ferrat (ato jané té gendrueshme dhe nuk para

dekompozohen kollaj);
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Cfaré mund té kompostojmé ?

« SAKTESIM TERMASH

* Materialet e pasura me azot njihen ndryshe mbetjet e njoma (ose té
gjelbéra) dhe jané shpesh té freskéta dhe jeshile si bari, mbeturinat e
té korrave, mbetjet ushqgimore, bajgat, mbetjet e kafesé et;.
Materialet e pasura me karbon quhen ndryshe mbetjet e thata (ose

kafe) dhe jané zakonisht substanca drurore, gjethet e thata, kashté
et).
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Cfaré mund té kompostojmé ?

* Si funksionon kompostimi? Kompostimi njihet mé sé shumti si procesi
aerobik i cili shpérbén biologjikisht materialet né prani té oksigjenit (ajrit).
Nénproduktet kryesore té tij jané dioksidi i karbonit, uji dhe nxehtésia.

 Kompostimi mund té jeté edhe proces anaerobik ku shpérbérja ndodh né
mungesé té oksigjenit. Né kéto raste nénproduktet kryesore jané metani,
dioksidi i karbonit dhe disa alkoole dhe acide organiké té dobét. Kompostimi
aerobik éshté mé eficent, mé i thjeshté dhe shogérohet me mé pak
nénprodukte té padéshirueshme.

* Procesi bazik i kompostimit pérfshin 5 hapa:

1)pérgatitja e materialit té kompostueshém; 2) kompostimi; 3)kurimi; 4)

> kontrolli dhe depozitimi;
N7
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Sa kohé merr kompostimi?

* Koha gé nevojitet nga fillimi i pérzierjes sé materialit deri né produktin e
gendrueshém zakonisht merr 60-120 dité.

* Megjithaté 90 dité mendohet té jeté koha mé e pérshtatshme pér
pérfundimin e progesit.

* Sa mé e madhe té jeté sasia e materialeve organike pér t'u kompostuar aq
meé shumé kohé do té na duhet pér té ngritur vendin e pérshtashém. Né
momentin gé ju e filloni procesin do t’ju duhen vetém 4-8 oré pune né javé
pér kontrollin, lévizjen e ma terialit et;.
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This project is funded by the European Union ACtiViti es of
“GREEN CODE":

nga fermerét, teknikat apo ményrat e pérdoruara pér kompostimin
jané té pakta dhe jo té standardizuara. Pilotohen metoda té reja,
inovatore té cilat mundohen té adoptohen né ambjente té ndryshme
si shkolla, gendra té médha shérbimi, institucione etj. Gjithsesi pér
fokusin toné ne do té shpjegojmeé tre teknikat bazé té aplikueshme né
rastin e zonave rurale. Paletat Vend dekompozimet e ajrosura (
individuale) Vend dekompozimet e ajrosura (té tre — katér fishta)
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Paletat

* Né kété tekniké kompostimi, materiali i kompostueshém
vendoset né rreshta paralel té ndaré nga hapésira té
konsiderueshme. Paletat zakonisht béhen né hapésira té
pambuluara dhe bazohen né kombinimin e ajrosjes natyrore me
pérzierjen mekanike pér té siguruar kushtet aerobike.

* Avantazhet: e lehté pér tu realizuar; trajton njé sasi té
konsiderueshme |Iénde organike; nuk ka nevojé pér eksperiencé.
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Vend dekompozimet e ajrosura (individuale) ==

This project is funded by the Ewopean Union

* Né kété teknike té thjeshté e cila mund té adoptohet thuajse né ¢do oborr, materialet e
kompostueshme té thata dhe té njoma (té vendosura me shtresa mundésisht, ose té
pérziera miré) lihen né procesin e dekompozimit pérrreth 1 muaj dhe pastaj fillohet procesi
i pérzierjes pér té mundésuar ajrosjen.

e Avantazhet:

Shumeé e lehté pér tu realizuar né kushte shtépie apo aré; nuk ka nevojé pér makineri
pérzierése apo paisje té kushtueshme; nuk ka nevojé pér eksperienceé.

Materiali | fresket 1 tadhet kéty. Ne rragheén & trete,

o 12ST S0 Divari mbushat kompost! dubet te ngjape
Trvendasim malariahns 1@ Bnan dhe ¢ kete eren ¢ 10kt
e
IWN0as ne rweados né
bisore o trulé Bénarin ¢ kanen

Invendosia Bhet Qiithencas ad sfé drajm. Né Kete
TGure KOmpean 7iveadoset nga & magta oF Id Gathia
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* Vend dekompozimet e ajrosura (té tre — katér shta)

* Kjo tekniké éshté e njéjté me teknikén e mésipérme, vetém shtohet numri i
binave té ajrosura né ményré qé té lehtésojé dhe pérmirésojé procesin e
lévizjes dhe ajrimit. Né kété tekniké mbushet nje heré binaja e paré dhe me
|évizjen e materialit né binané e dyté, binaja e paré éshté e gatshme pér té
Bllluar njé mbushje té re.

* Avantazhet: e lehté pér t'u realizuar né kushte ngastre, are; nuk ka nevojé
pér makineri pérzierse apo paisje té kushtueshme; nuk ka nevojé pér
eksperiencé; ofron mundésiné e trajtimit té njé sasie té konsiderueshme
|énde organike dhe né ményré té vazhdueshme.
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DISAVANTAZHET E TEKNIKAVE

* PALETAT: Disavantazhi kryesor éshté hapsira gé kérkon e cila éshté e madhe;
né mot té ftohté ka nevojé pér mbulim gé té ruajé temperaturén; mund té
prodhojé eré té keqge.

* Vend dekompozimet e ajrosura (individuale) Disavantazhi kryesor éshté
sasia e limituar qé trajtohet; pérzierja duhet té kryhet me doré.

* Vend dekompozimet e ajrosura (té tre — katér shta) : disavantazhi kryesor
éshté nevoja pér pérzierje me krah pune. Né rastet e zmadhimit té binave,
pérdorimi i mjeteve éshté i mundshém pér ta eleminuar kété disavantazh.
mund té prodhojé eré té kege.
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* Pér té realizuar kompostimin jané shumeé té réendésishme mbetjet e pasura
me azot dhe ato té pasura me karbon. Mikroorganizmat pérgjaté
kompostimit pérdorin karbonin si burim energjie dhe azotin pér sintezén
proteinike.

* Njé raport i miré karbon/ azot (C:N) gé siguron njé dekompozim eficent
éshté 30 pjesé karbon me 1 pjesé azot né peshé ( kujdes kjo i referohet jo
volumit té kérkuar, por pérbérjes kimike). Kur kemi pak azot té pranishém
atéheré dekompozimi do té ndodhé mé ngadalé; nése kemi mé shumé azot,
atéheré do té kemi mé shumé amonjak té Iéshuar né atmosferé i cili
shogérohet me eré mé té keqge. Pér té arritur njé raport té miré pa shumeé
lodhje e pérllogaritje, né kushtet e kompostimit individual, apo me sasi té

vogla mjaftohuni me kété rregull: “dy porcione me materiale té pasura me

azot té pérzier me njé porcion me materiale té pasura me karbon”
G
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